
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ “THỰC VẬT – TẾT VÀ MÙA                            

XUÂN – VUI NGÀY 8/3” 

(Thực hiện trong 6 tuần, từ ngày 26/1/2025 đến ngày 13/03/ 2026) 

TT MỤC TIÊU NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG 

                     

MT1  Trẻ khỏe mạnh. 

Cân nặng và 

chiều cao phát 

triển bình thường 

theo lứa tuổi. 

 

- Ngủ đủ giấc. Ngủ 

sâu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Phòng bệnh: Viêm 

đường hô hấp 

 

 

 

 

 

 

 

* Chăm sóc sức khỏe:  

- Cân đo lần 3 

 

- Trước khi trẻ ngủ: Cho trẻ đi 

vệ sinh trước khi ngủ, lấy gối 

của mình đặt đúng chỗ, không 

ngậm đồ ăn, không cầm đồ 

chơi.  

- Trong khi trẻ ngủ: Cô luôn 

theo dõi trẻ, sửa tư thế, vỗ về 

cho trẻ ngủ, thức trẻ đi vệ 

sinh. 

- Sau khi trẻ ngủ dậy: Thức 

trẻ dậy nhẹ nhàng, cho trẻ 

tỉnh ngủ, cất đồ dùng cá nhân, 

đi vệ sinh sau khi ngủ dậy. 

 

- Mọ  lú  mọ   ơ : Nhận biết 

một số biểu hiện khi ốm và 

cách phòng tránh: Tuyên 

truyền với phụ huynh và cô 

luôn vệ sinh môi trường, ngâm 

khử khuẩn tẩy rửa đồ dùng cá 

nhân khăn, ca cốc, đồ chơi, tủ 

giá, sàn nhà, phòng học, 

phòng vệ sinh.... 

- Tuyên truyền với phụ huynh 

đưa trẻ đi học đầy đủ để cần 

đo theo dõi biểu đồ cho trẻ 

lần 3. 

MT4  Biết ăn để chóng 

lớn, khoẻ mạnh 

và chấp nhận ăn 

nhiều loại thức 

ăn khác nhau. 

-Trẻ biết 1 số nước 

uống từ rau  u  có  ch 

l i đối với    như: 

Nước cam, nước 

chanh, nước m a, 

nước rau má, nước 

dừa, sinh tố từ 1 số 

loại  u  

- KNS: bé tr i nghiệm 

làm hoa  u  dầm  

- Mọi lúc mọ   ơ : Cho trẻ 

biết 1 số nước uống từ rau 

qu  có ích l i đối với sức 

khỏe như: Nước cam, nước 

chanh, nước m a, nước rau 

má, nước dừa, sinh tố từ 1 số 

loại  u   

 oạ  độ g  ọ  - KNS: bé tr i 

nghiệm làm hoa  u  dầm 



MT11  Biết  tránh một 

số hành động 

nguy hiểm khi 

đư c nhắc nhở: 

 

- hông bỏ hột hạt vật 

sắc nọn vào tai, m i... 

của minh hoặc của 

bạn 

-  hông cười đùa khi 

ăn uống, và khi ăn các 

loại  u  có hạt... d  

gây hóc sặc 

Mọ  lú  mọ   ơ ,  oạ  độ g 

 ọ :cô dạy trẻ  hông bỏ hột 

hạt vật sắc nọn vào tai, m i... 

của minh hoặc của bạn 

-  hông cười đùa khi ăn 

uống, và khi ăn các loại  u  

có hạt... d  gây hóc sặc 

MT12 Trẻ tập đư c các 

động tác phát 

triển nhóm cơ và 

hô hấp. 

- Hô hấp:  Hít vào, thở 

ra. 

- Tay:  

+  Co và duỗi tay, bắt 

chéo 2 tay trước ngực. 

-  Lưng, bụng, lườn:  

+ Nghiêng người sang 

trái, sang ph i. 

- Chân: 

+ ngồi xổm; đứng lên; 

TD , HĐH: Tập các động tác 

thể dục sáng , các bài phát 

triển chung theo cô 

MT14. Trẻ thể hiện khéo 

léo khi thực hiện 

vận động bò, 

trườn, trèo 

+Bò trong đường hẹp Hoạ  động học: Đề tài:  Bò 

trong đường hẹp 

 

MT15 Giữ đư c thăng 

bằng cơ thể và 

kiểm soát khi 

thực hiện vận 

động bật- nh y 

 

- VĐCB: Bước lên 

xuống bục 

- TCVĐ:  éo co 

Hoạ  động học: Đề tài:  

Bước lên xuống bục 

Hoạ  động chiều: Cho trẻ 

làm quen Đề tài: Bước lên 

xuống bục 

MT16 Trẻ phối h p tốt  

tay- mắt trong 

vận động Tung, 

ném, bắt  

Tung bắt bóng bằng 2 

tay - TCVĐ: Cây cao, 

cỏ thấp 

Hoạ  động học: Đề tài: Tung 

bắt bóng bằng 2 tay  

Hoạ  động chiều: Cho trẻ 

làm quen Đề tài: tung bắt 

bóng bằng 2 tay  

MT17  Trẻ thể hiện 

nhanh, mạnh, 

khéo trong thực 

hiện bài tập tổng 

h p;   

 

- VĐCB: Chạy 15m 

liên tục theo hướng 

thẳng 

- TCVĐ: Gà trong 

vườn rau 

Hoạ  động học: Đề tài: Chạy 

15m liên tục theo hướng 

thẳng 

 Hoạ  động chiều: Cho trẻ 

làm quen Đề tài: Chạy 15m 

liên tục theo hướng thẳng 



MT19 3.1. Trẻ biết thực 

hiện  và phối h p 

đư c các vận 

động của bàn tay, 

ngón tay, phối 

h p tay mắt  

-  ếp chồng các hình 

khối khác nhau 

+ Sử dụng kẹp các 

loại: gắp hạt bon 

bon, gắp trứng…. 

C ơ ,  oạ  độ g ở     gó : 

Trẻ xếp chồng các khối khác 

nhau 

HĐC: + Sử dụng kẹp các 

loại: gắp hạt bon bon, gắp 

trứng….  

              ậ    ứ  

MT22 
Trẻ hứng thú tìm 

hiểu về con vật, 

hoa,  u   uen 

thuộc 

- Tìm hiểu một số loài 

cây 

- Tìm hiểu một số loài 

rau 

- Tìm hiểu một số loại 

 u   

Tìm hiểu một số loại 

hoa 

Hoạ  độ g  ọ : Đề tài “Cây 

bàng, cây xoài, cây khế”; “ 

Một số loại rau”; “Một số loại 

 u ”. T ò   uyệ  s  g   eo 

p ươ g p  p U  s  Tìm hiểu 

một số loại hoa 

 Hoạ  độ g    ều; mọ  lú  

mọ   ơ : Cho trẻ tìm hiểu về: 

“ Cây bàng, cây xoài, cây 

khế”; “ Một số loại rau”; 

“Một số loại  u ”. 

MT22 1.1. Quan tâm, 

hứng thú với các 

sự vật, hiện 

tư ng gần g i, 

như chăm chú 

 uan sát sự vật, 

hiện tư ng; hay 

đặt câu hỏi về 

đối tư ng. 

Th ch tìm hiểu khám 

phá đồ dung, đồ chơi 

và hay đặt câu hỏi: Ai 

đây? Cái gì đây?  

Hoạ  độ g  ọ : Đề tài “Cây 

bàng, cây xoài, cây khế”; “ 

Một số loại rau”; “Một số loại 

 u ”. 

Hoạ  độ g    ều; mọ  lú  

mọ   ơ : Cho trẻ tìm hiểu về: 

“ Cây bàng, cây xoài, cây 

khế”; “ Một số loại rau”; 

“Một số loại  u ”. 

MT28  Trẻ nhận ra một 

vài mối  uan hệ 

đơn gi n của sự 

vật hiện tư ng 

 uen thuộc khi 

đư c hỏi.  

- Mối liên hệ đơn gi n 

giữa con vật, cây,  uen 

thuộc với môi trường 

sống của chúng 

Hoạ  động chiều: Trò 

chuyện, cho trẻ xem tranh về 

chủ đề. 

Mọi lúc mọ   ơ : Quan sát 

tranh  nh về thực vật. 

C ơ   goà    ời: Cây cao, cỏ 

thấp”; “gieo hạt”; Cây nào lá 

ấy; Chồng nụ chồng hoa; hái 

qu .... 

C ơ ,  oạ  động ở các góc 

MT37 

Trẻ kể tên một số 

l  hội trong năm 

khi đư c hỏi, 

xem tranh  nh. 

- Kể tên một số l  hội: 

Ngày Tết Nguyên Đán 

trò chuyện, tranh  nh 

HĐH Đề tài “Trò chuyện về 

ngày tết” Ngày vui 8/3  



 

MT39 Trẻ nhận biết số 

đếm. Đếm trên 

các đối tư ng 

giống nhau và 

đếm đến 5. 

Nhận biết các nhóm có 

4 đối tư ng, đếm đến 4 

- Tạo ra nhóm đối 

tượng có số lượng 4 

băng nhiều cách 

khác nhau, từ các 

nguyên vật liệu như 

lá cây, hoa, hạt, 

sỏi….( vận dụng 

steam, montesseri) 

VTV7 kids: 1,2,3, ta 

cùng đếm 

Hoạ  độ g  ọ : Đề tài “Nhận 

biết các nhóm có 4 đối tư ng, 

đếm đến 4” 

Hoạ  độ g    ều: Làm quen; 

Ôn luyện: “Nhận biết các 

nhóm có 4 đối tư ng, đếm 

đến 4” 

-Hoạt động góc: VTV7 kids: 

1,2,3, ta cùng đếm 

HĐNT:- Tạo ra nhóm đối 

tượng có số lượng 4 băng 

nhiều cách khác nhau, từ 

các nguyên vật liệu như lá 

cây, hoa, hạt, sỏi….( vận 

dụng steam, montesseri) 

MT44 Nhận ra qui tắc 

sắp xếp đơn gi n 

(mẫu) và sao 

chép lại. 

- Xếp xen kẽ 1 - 1  Hoạ  động học: Xếp xen kẽ 

1-1 

Hoạ  động chiều: Ôn luyện: 

Xếp xen kẽ 1-1 

MT45  o sánh  hai đối 

tư ng về k ch 

thước và nói 

đư c các từ: to 

hơn/ nhỏ hơn; dài 

hơn/ ngắn hơn; 

cao hơn/ thấp 

hơn; bằng nhau. 

 o sánh độ lớn  2 đối 

tư ng 

HĐH: nhận biết phân biệt cao 

hơn hơn thấp hơn hơn. 

             g    g  

MT49  Hiểu nghĩa từ 

khái  uát gần 

g i:  uần áo, đồ 

chơi, hoa,  u … 

 - Hiểu nghĩa từ khái 

quát gần g i: Hoa 

 u … 

Hoạ  động chiều; Mọi lúc 

mọ   ơ : 

Làm quen, ôn luyện những từ 

chỉ hoa, qu ... 



MT54  Trẻ biết đọc thơ, 

kể lại chuyện đã 

đư c nghe có sự 

giúp đỡ của 

người lớn. 

Đọc thơ, ca dao, đồng 

dao, tục ngữ, hò vè 

trong chủ đề  

Kể lại chuyện dựa theo 

câu hỏi 

Hoạ  động học Truyện “Chú 

đỗ con” Truyện “Sự tích mùa 

xuân;  Bài thơ : Bắp c i xanh 

Bài thơ: Tết đang vào nhà; 

Mưa xuân 

-Mọi lúc mọ   ơ ; Hoạ  động 

chiều: Làm quen; ôn luyện 

truyện “Chú đỗ con” Truyện 

“Sự tích mùa xuân;  Bài thơ : 

Bắp c i xanh Bài thơ: Tết 

đang vào nhà; Mưa xuân 

MT55 Trẻ bắt chước 

giọng nói của 

nhân vật trong 

truyện. 

-Tổ chức các hoạt 

động giáo dục phát 

triển ngôn ngữ, chú 

trọng luyện cách nói 

tròn tiếng, trọn từ, 

trọn câu cho trẻ. Đóng 

kịch, lồng tiếng nhân 

vật…. 

 

-HĐG: Tập đóng kịch: Chú 

đỗ con  

MT56  Đề nghị người 

khác đọc sách 

cho nghe, tự giở 

sách xem tranh..  

- Th ch thú với sách: 

+ em và nghe đọc 

các loại sách khác 

nhau. 

+ Mở, gấp sách, kể 

theo tranh.  

 

C ơ  ở     gó : Xem và 

nghe đọc các loại sách khác 

nhau. 

 

+ Mở, gấp sách, kể theo 

tranh.  

 

              ẩm mỹ 

MT60 Trẻ chú ý nghe, 

th ch đư c hát 

theo, vỗ tay, 

nhún nh y, lắc lư 

theo bài hát, b n 

nhạc; th ch nghe 

đọc thơ, đồng 

dao, ca dao, tục 

ngữ; th ch nghe 

kể câu chuyện 

- Nghe các bài hát, b n 

nhạc (nhạc thiếu nhi, 

dân ca). 

Hoạ  động học: Đề tài : Nghe 

hát: “Em yêu cây xanh; Lý 

cây bông; Vườn rau của bé 

Đề tài : Nghe hát “Bánh 

chưng xanh; mùa xuân đến 

rồi, Hoa đào hoa mai 

Mọi lúc mọ   ơ ; Hoạ  động 

chiều: Cho trẻ làm quen; ôn 

luyện các bài  

“Em yêu cây xanh; Lý cây 

bông; Hoa trong vườn”. 

MT61  Hát tự nhiên, hát 

đư c theo giai 

điệu bài hát  uen 

- Hát đúng giai điệu, 

lời ca bài hát. 
  Hoạ  động học: Đề tài : Dạy 

hát  “Bầu và b ”; “Qu ” Đề 

tài: Dạy hát: Mùa xuân đến, 



thuộc. Bao lì xì đỏ 

Mọi lúc mọ   ơ , Hoạ  động 

chiều: Cho trẻ làm quen; ôn 

luyện; 

MT62 Vận động theo 

nhịp điệu bài hát, 

b n nhạc (vỗ tay 

theo phách, nhịp, 

vận động minh 

hoạ). 

- Vỗ tay,  ử dụng các 

dụng cụ gõ đệm theo 

phách, nhịp. 

- Cùng cô, bạn tạo ra 

một số dụng cụ âm 

nhạc đơn giản ( vận 

dụng steam) 

 

- Hoạ  độ g  ọ : Đề tài: Dạy 

VĐ vỗ theo nhịp “Lý cây 

xanh” : Đề tài: Dạy VĐ theo 

nhịp bài hát “ ắp đến tết rồi. 

 Hoạ  độ g    ều: Cho trẻ 

làm  uen “Dạy VĐ vỗ theo 

nhịp bài hát “Lý cây xanh” 

-HĐC: - Cùng cô, bạn tạo ra 

một số dụng cụ âm nhạc đơn 

giản ( vận dụng steam 

MT64 Vẽ các nét thẳng, 

xiên, ngang, tạo 

thành bức tranh 

đơn gi n. 

-  Thực hiện tô màu 

theo mẫu, theo đề tài, 

theo ý thích 

Hoạ  động học: Đề tài  

- Vẽ, tô màu qu  cà chua, qu  

bí xanh 

- Vẽ, tô màu cây ăn  u  

Hoạ  động chiều : Hoàn 

thành đề tài. 

MT65  Xé theo d i, xé 

vụn và dán thành 

s n phẩm đơn 

gi n. 

- Thực hiện dán theo 

mẫu 

Hoạ  động học: Đề tài Xé 

dán “Làm bưu thiếp chúc tết 

- Trang tr  bưu thiếp tặng mẹ 

-  é dán  u  chuối 

-  é, dán bánh chưng 

- Xé, dán tán lá cây 

Hoạ  động chiều : Hoàn 

thành đề tài. 

 

 

 

MT66 

Lăn dọc, xoay 

tròn, ấn dẹt đất 

nặn để tạo thành 

các s n phẩm có 

1 khối hoặc 2 

khối. 

- Thực hiện nặn theo 

mẫu 

C ơ ,  oạ  động ở các góc: 

Cho trẻ nặn các loại qu . Cho 

trẻ nặn bánh kẹo ngày tết 

MT69  Tạo ra các s n 

phẩm tạo hình 

theo ý thích 

- Tạo ra các s n phẩm 

đơn gi n theo ý th ch  

-C ơ    eo ý   í  ;   ơ  

 oạ  độ g ở     gó  

                   m  à  ỹ    g     ộ  

MT75 Cố gắng thực Cố gắng thực hiện - C ơ    eo ý   í  ;   ơ  



hiện công việc 

đơn gi n đư c 

giao (chia giấy 

vẽ, xếp đồ chơi, 

...). 

công việc đơn gi n 

đư c giao.Thực hiện 

công việc như chia 

giấy vẽ, xếp đồ chơi  

 oạ  độ g ở     gó : Cô 

nhắc trẻ lấy cất đồ dùng đồ 

chơi đúng chỗ 

-  không  uăng ném đồ dùng 

đồ chơi, bôi bẩn lên đồ dùng.. 

MT80 Thực hiện đư c 

một số  uy định 

ở lớp và gia đình: 

 au khi chơi xếp 

cất đồ chơi, 

không tranh 

giành đồ chơi, 

vâng lời bố mẹ. 

+ Lấy cất đồ dùng 

đúng nơi, đúng chỗ. 

 

- Hoạ  độ g  ọ ; C ơ  ở 

các góc:  

 au khi học xong, chơi xong 

biết cất đồ dùng đúng nơi, 

đúng chỗ. 

 

MT83 5.2. Bỏ rác đúng 

nơi  uy định. 
- Dạy trẻ biết giữ gìn 

vệ sinh môi trường: 

Bỏ rác đúng nơi  uy 

định, không vứt rác 

bừa bãi… 

 

- Mọ  lú  mọ   ơ ; C ơ  

 goà    ờ : Cô giáo dục, 

nhắc nhở trẻ mọi lúc mọi nơi 

ph i giữ gìn b o vệ môi 

trường sạch sẽ, không  uăng 

vỏ hộp sữa ra lớp...Biết bỏ 

rác đúng nơi  uy định. 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CHỦ ĐỀ NHÁNH 1 “MỘT SỐ LOẠI RAU CỦ” 



 Thực hiện từ ngày 26/01/2026 -> 30/01/ 2026 

T ứ 

HĐ 
T ứ2 T ứ3 T ứ4 T ứ5 T ứ6 

ĐÓN 

TRẺ  

- TDS 

Đó    ẻ: - Cho trẻ  uan sát góc chơi đặc trưng cho chủ đề “Một số loại rau”  

-  em tranh  nh về chủ đề.Trò chuyện và đàm thoại với trẻ về các loai  u . 

TDS: Tâp toàn trường bài “Lý cây xanh ”             

HOẠT 

ĐỘNG 

HỌC  

 

PTTC 

Th  dụ  

Bật lên 

xuống bục 

cao 30cm 

TCVĐ: éo 

co 

PTNT: 

KPKH 

Tìm hiểu 

một số 

loại rau  

 

PTTM: 

Tạo     : 

Vẽ, tô màu 

 u  cà 

chua,  u  b  

xanh 

PTNN:  

V    ọ : 

Thơ “Bắp c i xanh”  

PTTM:  

Âm   ạ : 

NDTT- Dạy 

hát; cây bắp 

c i 

NDKH-TC: 

Hưởng ứng 

theo giai điệu  

CHƠI, 

HOẠT 

ĐỘNG 

Ở CÁC 

GÓC 

- Gó   ây dự g:  ây vườn rau, lắp ghép hàng rào 

- Góc phân vai:  Cửa hàng bán các loại rau. Chế biến các món ăn từ rau củ 

 u ; bác sỹ , nhặt rau giúp mẹ 

- Gó   g ệ   uậ :Tô màu các tranh  nh về các loại rau. Nặn các loại rau, củ, 

 u . In hình các loại lá.Hát, múa. các bài hát trong chủ đề. 

- Gó   ọ   ập- sách:  em tranh  nh về các loại rau, củ,  u . Nhận biết nhóm 

có số lư ng 4, đếm nhóm có số lư ng 4.  ể chuyện theo tranh 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây rau, in hình rau, củ,  u  trên cát 

CHƠI 

NGOÀI 

TRỜI 

1. HĐCMĐ: 

Những đám 

mây bồng 

bềnh 

2.TCVĐ: 

Gieo hạt 

3.CTD: Trẻ 

chơi ở khu 

vực cầu trư t 

1.HĐCMĐ: 

In hình các 

loại rau  u  

trên cát 

2.TCVĐ: 

Cây cao, cỏ 

thấp 

3.CTD: 

khu vực lắp 

ghép lego 

1.HĐCMĐ: 

Rau gì lá sắp 

vòng tròn 

2.TCVĐ: 

Gieo hạt 

3.CTD :Trẻ 

chơi ở khu 

vực cầu trư t 

1.HĐCMĐ: Nhặt 

 u  rụng xung 

 uanh trường 

2.TCVĐ: Hái 

 u  

3.CTD: vẽ tự do 

trển sân trường 

1.HĐCMĐ: 

Cây cần gì để 

lớn? 

2.TCVĐ: 

Gieo hạt 

3.CTD: làm 

đồ chơi từ 

nguyên vật 

liệu( góc sáng 

tạo) 

ĂN , 

NGỦ 

+Yêu cầu trẻ thực hiện cùng cô 1 số viêc đơn gi n: xếp bàn ăn , tr i khăn, đặt 

hoa bàn ăn 

+ giáo dục trẻ có 1 số hành vi tốt trong ăn uống: mỜi cô , mời bạn khi ăn, ăn  

từ tốn, nhai kỹ, chấp nhận ăn rau và ăn nhiều lại thức ăn khác nhau 

+ Yêu cầu trẻ lấy cất đồ dùng và làm một số việc tự phục vụ theo yêu cầu. 

Thực hiện ngủ đủ giấc 

HOẠT 

ĐỘNG 

CHIỀU 

Xem video 

về các loại 

rau 

Tổ chức 

cho trẻ 

“gieo hạt’ 

Hướng dẫn 

trẻ làm bàitập 

toán t 

-trẻ nghe và gọi 

tên 1 loạiraubằng 

tiếng anh 

- Vui văn 

nghệ 

  

                 

          CHỦ ĐỀ NHÁNH 2 :MÙA XUÂN VÀ NHỮNG CÂY XANH ” 



Thực hiện từ ngày 2/02/ 2026 -> 6/02/2026 

T ứ 

HĐ 
T ứ 2 T ứ 3 T ứ 4 T ứ 5 T ứ 6 

ĐÓN 

TRẺ  

- TDS 

Đó    ẻ: Cho trẻ xem tranh,  nh và trò chuyện với trẻ về một số loại cây 

xanh có ở lớp và ở xung  uanh sân trường. 

TDS: Tâp toàn trường bài “Lý cây xanh”  

HOẠT 

ĐỘNG 

HỌC  

 

T   dụ :  

Tung bắt 

bóng bằng 

2 tay  

TCVĐ: Cây 

cao, cỏ thấp 

PTNT 

KPKH: 

- Cây bàng, 

cây xoài, 

cây khế 

 

PTTM: 

Tạo     : 

Vẽ tô màu 

cây xanh 

PTNN:  

V    ọ : 

Truyện: 

“Chú đỗ 

con” 

 

PTTM:  

Âm   ạ :- 

NDTT: Dạy VĐ  

“Lý cây xanh”. 

- NH: “Em yêu 

cây xanh” 

CHƠI, 

HOẠT 

ĐỘNG Ở 

CÁC 

GÓC 

- Gó   ây dự g :  ây công viên cây xanh; lắp ghép cây. 

- Góc phân vai:  Cửa hàng bán cây xanh; bác sỹ; gia đình chế biến các 

món ăn rau, củ,  u  

- Gó   g ệ   uậ : Nghe và biểu di n văn nghệ về chủ đề. 

Tô màu, xé dán, vẽ , in hình một số loại cây; Làm tranh cây xanh từ 

nguyên vật liệu 

- Gó   ọ   ập: Chọn và phân loại cây cao - cây thấp; Ghép tranh về 

cây. ếp xen kẽ hoa, lá.  em tranh, trò chuyện về các loại cây và tập kể 

chuyện theo tranh 

- Góc thiên nhiên: Tr i nghiệm : Chăm sóc cây c nh cùng cô 

CHƠI 

NGOÀI 

TRỜI 

1. HĐCMĐ: 

Bác mặt trời 

ấm áp 

2.TCVĐ: 

Gieo hạt 

3.CTD Trẻ 

chơi ở khu 

vực cầu 

trư t 

1.HĐCMĐ: 

Làm thế 

nào caolớn? 

2.TCVĐ: 

Cây cao, cỏ 

thấp 

3.CTD khu 

vực lắp 

ghép lego 

1.HĐCMĐ: 

Cây gì mà 

to to thế? 

2.TCVĐ: 

Gieo hạt 

3.CTD vẽ 

tự do trên 

sân trường 

1.HĐCMĐ: Vẽ 

lá xoài trên cát 

2.TCVĐ: Cây 

cao, cỏ thấp 

3.CTD làm đồ 

chơi từ nguyên 

vật liệu( góc 

sáng tạo) 

1.HĐCMĐ: 

Nhặt lá cây về 

làm bộ sưu tập 

về các loại cây  

2.TCVĐ: 

Gieo hạt 

3.CTD Trẻ 

chơi ở khu 

vực cầu trư t 

ĂN , 

NGỦ 

+ giáo dục trẻ có 1 số hành vi tốt trong ăn uống: mỜi cô , mời bạn khi ăn, 

ăn  từ tốn, nhai kỹ, chấp nhận ăn rau và ăn nhiều lại thức ăn khác nhau 

+ Yêu cầu trẻ lấy cất đồ dùng và làm một số việc tự phục vụ theo yêu cầu. 

Thực hiện ngủ đủ giấc 

HOẠT 

ĐỘNG 

CHIỀU 

HD trò chơi 

vận động: 

“Cây cao, 

cỏ thấp” 

Trò chuyện 

về chủ đề 

 

Hướng dẫn 

trẻ làm bài 

thủ công 

Cùng cô, bạn 

tạo ra một số 

dụng cụ âm 

nhạc đơn gi n  

- Vui văn 

nghệ 

  

 

  

 

 

C ủ đề nhánh 3: BÉ VUI ĐÓN TẾT 

 (T ự    ệ   ừ 9/02/2026đế  13/02/2026) 



     T ứ 

HĐ 

 

T ứ 2 

 

T ứ 3 

 

T ứ 4 

 

T ứ 5 

 

T ứ 6 

Đó  

  ẻ- 

TDS –  

Đó    ẻ: Cho trẻ xem tranh,  nh và trò chuyện với trẻ về tết nguyên đán. 

Trẻ chơi với đồ chơi các góc. 

TDS: Tập theo băng nhạc bài hát: “ ắp đến tết rồi” 

Hoạ  

độ g 

 ọ   

PTTC: 

Thể dục 

“Bò trong đường 

hẹp” 

TCVĐ: Hái  u  

PTNTQ: 

KPKH: 

Trò 

chuyện về 

tết nguyên 

đán 

PTTM:  

Tạo hình: 

Xé dán 

bánh 

chưng 

PTNN 

Thơ:  

Tết đang 

vào nhà 

 

PTTM : Âm nhác 

NDTT : DH VĐ 

theo nhịp: Sắp đến 

tết rồi 

NDKH : NH: Ngày 

tết quê em 

C ơ , 

 oạ  

độ g ở 

các góc 

* Góc phân vai: Nấu các món ăn ngày Tết, Cửa hàng bán hoa 

* Góc xây dựng, lắp ráp:  Xây dựng ch  hoa ngày Tết ; Lắp ghép các chậu 

hoa, vườn hoa, ghế đá.  

* Góc học tập - sách: Xem tranh  nh, truyện về ngày tết. Phân loại thực 

phẩm thường dùng trong ngày tết. Nhận biết phân loại hình 

* Góc nghệ thuật: Vẽ, nặn, xé dán, tô màu các loại bánh chưng, bánh dày, 

giò, ch ; hoa đào, hoa mai. Hát vận động các bài có trong chủ đề. 

* Góc KPKH - thiên nhiên: Quan sát, chăm sóc cây hoa, cây c nh 

 

C ơ  

ngoài 

  ờ  

1.HĐCM: 

Đám mây bồng 

bềnh  

2.TCVĐ: Kéo 

co 

3.CTD Trẻ chơi 

ở khu vực cầu 

trư t 

1. HĐCMĐ 

Rau gì đây ạ 

2.TCVĐ: Bịt 

mắt bắt dê 

3.CTD khu 

vực lắp ghép 

lego 

1.HĐCMĐ: 

Hãy cho tôi 

rác 

2.TCVĐ: 

Mèo đuổi 

chuột 

3.CTD vẽ 

tự do trên 

sân trường 

1.HĐCMĐ: 

vẽ các s n 

phẩm về tết 

trên sân. 

2.TCVĐ: Bịt 

mắt bắt dê 

3.CTD khu 

vực lắp ghép 

lego 

1.HĐCMĐ: 

chăm sốc 

vườn hoa 

2.TCVĐ: Kéo 

co 

3.CTD Trẻ 

chơi ở khu 

vực cầu trư t 

Ă  , 

Ngủ 

Yêu cầu trẻ thực hiện cùng cô 1 số viêc đơn gi n: xếp bàn ăn , tr i khăn, đặt 

hoa bàn ăn 

+ giáo dục trẻ có 1 số hành vi tốt trong ăn uống: mỜi cô , mời bạn khi ăn, 

ăn  từ tốn, nhai kỹ, chấp nhận ăn rau và ăn nhiều lại thức ăn khác nhau 

+ Yêu cầu trẻ lấy cất đồ dùng và làm một số việc tự phục vụ theo yêu cầu. 

Thực hiện ngủ đủ giấc 

Hoạ  

độ g 

   ều 

- Hướng dẫn 

trò chơi học tập 

“ ếp hình” 

Nghe các bài 

hát trong chủ 

đề 

- Hướng 

dẫn bài tập 

vở toán 

 

- Chơi trò 

chơi Rồng 

rắn lên mây 

 

- Lao động 

cuối tuần 

- Nêu gương 

cuối tuần 

                                   

 

 

 

                                          C ủ đề       4: “N   g b  g  oa đẹp” 

       Thực hiện từ ngày 23/2 đến ngày 27/02/2026 



T ứ 

HĐ 
        2          3           4           5           6  

Đó    ẻ- 

TDS  

Đó    ẻ: Cho trẻ xem tranh,  nh và trò chuyện với trẻ về khung c nh mùa 

xuân. Trẻ chơi với đồ chơi các góc. 

TDS: Tập theo băng nhạc bài hát: “ ắp đến tết rồi” 

Hoạt 

động học  

Trò 

  uyệ  

sáng theo 

p ươ g 

pháp Unist  

PT nhận 

thức: 

LQVT “So 

sánh chiều 

cao 2 đối 

tư ng” 

PT thẩm 

mỹ:  

Tạo hình: 

Tô màu hoa 

đào  

PT ngôn 

ng :  

Văn học: 

Truyện 

“Sự tích 

mùa 

xuân” 

PT thẩm mỹ:  

Âm nhạc 

 NH: hoa thơm bướm 

lư n ” 

TC: “Tai ai tinh” 

C ơ , 

hoạ  động 

ở các góc  

* Góc phân vai:  *  iêu thị ; Nấu ăn, gia đình; Bác sỹ: 

* Góc nghệ thuật: Tô màu hoa mùa xuân, dán hoa. Hát, múa, đọc thơ về 

các bài có nội dung về chủ đề. Hát vận động các bài có trong chủ đề 

* Góc học tập - sách: * em tranh  nh, truyện về mùa xuân. Chơi lăn hình, 

ghép hình; Chọn và nối “đúng hay sai”; Làm bộ sưu tập các loại hoa mùa 

xuân. Làm album chủ đề. 

* Góc xây dựng, lắp ráp:   ây vườn hoa xuân; Lắp ghép ghế đá 

* Góc KPKH - thiên nhiên: Chăm sóc cây hoa, cây c nh. Chơi với cát 

C ơ  

ngoài trời 

1.HĐCM: 

Bác mặt trời 

ấm áp 

2.TCVĐ: Bịt 

mắt bắt dê 

3.CTD Trẻ 

chơi ở khu 

vực cầu 

trư t 

1.HĐCMĐ: 

tr i nghiệm 

với cát sỏi 

2.TCVĐ: 

Kéo co 

 3.CTD khu 

vực lắp ghép 

lego 

Hoạt động 

tập thể:  

 

1.HĐCMĐ: 

Vẽ theo ý 

thích 

2.TCVĐ: Bịt 

mắt bắt dê 

3.CTD vẽ tự 

do trên sân 

trường 

1.HĐCMĐ: Hãy 

cho tôi rác 

2.TCVĐ: Kéo co 

3.CTD Trẻ chơi ở 

khu vực cầu trư t 

Ă  , Ngủ + giáo dục trẻ có 1 số hành vi tốt trong ăn uống: mỜi cô , mời bạn khi ăn, 

ăn  từ tốn, nhai kỹ, chấp nhận ăn rau và ăn nhiều lại thức ăn khác nhau 

+ Yêu cầu trẻ lấy cất đồ dùng và làm một số việc tự phục vụ theo yêu cầu. 

Thực hiện ngủ đủ giấc 

Hoạt 

động 

chiều 

Trò chuyện 

mùa xuân 

Làm quen 

bài hát “Bao 

lì xì đỏ” 

 

Làm quen 

truyện 

“ ự tích 

mùa 

xuân”  

Hoàn thành 

vở toán 

Lau chùi đồ dùng , 

sắp xếp đồ chơi  

Vui văn nghệ, nêu 

gương cuối tuần 

 

                            

 

 

 

CHỦ ĐỀ NHÁNH 5 “VUI NGÀY 08/3” 

Thực hiện từ ngày 2/03/2026 -> 6/03/2026 



T ứ 

HĐ 
T ứ 2 T ứ 3 T ứ 4 T ứ 5 T ứ 6 

ĐÓN 

TRẺ  

- TDS 

Đó    ẻ: Cho trẻ xem tranh,  nh và trò chuyện với trẻ về một số loại hoa; 

hoạt động 8/3. 

TDS: Tâp toàn trường bài erobich 

HOẠT 

ĐỘNG 

HỌC  

 

PT th  

ch t: 

Thể dục: 

Chạy liên 

tục 15m 

theo hướng 

thẳng  

TCVĐ: Hái 

qu  

PTNT 

KPXH 

Ngày vui 

08/3 

 

PTTM 

Tạo      

- Trang trí 

bưu thiếp 

tặng mẹ 

PTNT 

PTNT 

Toán 

 ếp xen kẽ 

1- 1  

PTTM 

Âm   ạ  

- NDTT: Dạy hát: 

“Ngày vui mồng 

8/3” 

- NDKH: NH: 

“Bông hoa mừng 

cô” 

CHƠI, 

HOẠT 

ĐỘNG 

Ở CÁC 

GÓC 

- Gó   ây dự g :  ây vườn hoa, lắp ghép hàng rào. 

- Góc phân vai:  Cửa hàng bán hoa; Gia đình chế biến các món ăn; bác sỹ; 

cô giáo 

- Gó   g ệ   uậ : Nghe và biểu di n văn nghệ về chủ đề. 

Tô màu, dán, vẽ, in hình, nặn một số loại hoa; Làm bộ sưu tập về hoa; làm 

tranh hoa từ nguyên vật liệu 

- Gó   ọ   ập:  ếp xen kẽ hoa, lá;  hoanh tròn hoa sống trên cạn và hoa 

sống dưới nước.  em tranh, trò chuyện về các loại hoa và tập kể chuyện 

theo tranh. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây trồng. In hoa trên cát 

CHƠI 

NGOÀI 

TRỜI 

1. 

HĐCMĐ: 

Chị mưa 

xuân 

2.TCVĐ: 

Gieo hạt 

3.CTD Trẻ 

chơi ở khu 

vực cầu 

trư t 

1.HĐCMĐ: 

Quan sát 

bồn hoa 

2.TCVĐ: 

Cây cao, cỏ 

thấp 

3.CTD khu 

vực lắp 

ghép lego 

 

1.HĐCMĐ: 

Hoa giấy 

khoe sắc 

2.TCVĐ: 

Gieo hạt 

3.CTD vẽ tự 

do trên sân 

trường 

1.HĐCMĐ: 

Hãy cho tôi 

rác  

2.TCVĐ: 

Hái  u  

3.CTD khu 

vực lắp 

ghép lego 

 

1.HĐCMĐ: Cây 

cần gì để lớn? 

2.TCVĐ: Gieo hạt 

3.CTD Trẻ chơi ở 

khu vực cầu trư t 

ĂN , 

NGỦ 

+ giáo dục trẻ có 1 số hành vi tốt trong ăn uống: mỜi cô , mời bạn khi ăn, 

ăn  từ tốn, nhai kỹ, chấp nhận ăn rau và ăn nhiều lại thức ăn khác nhau 

+ Yêu cầu trẻ lấy cất đồ dùng và làm một số việc tự phục vụ theo yêu cầu. 

Thực hiện ngủ đủ giấc 

HOẠT 

ĐỘNG 

CHIỀU 

Trò 

chuyện 

ngày 8/3 

- Tổ chức 

trò chơi 

căm hoa 

Hướng dẫn 

trẻ làm bài 

tập toán  

Làm tập 

san về Quà 

tặng mẹ 8/3 

- Lao động vệ sinh 

- Vui văn nghệ   

                           

 

                                 CHỦ ĐỀ NHÁNH 6 “MỘT SỐ LOẠI QUẢ” 



Thực hiện từ ngày 9/03/2026 -> 13/03/ 2026  
 

        T ứ 

HĐ   

2 3 4 5 6 

ĐÓN 

TRẺ  

- TDS 

- Cô trò chuyện cùng trẻ về một số loại  u . Cho trẻ xem tranh  nh, pp về 

một số loại  u  

- Thể dục sáng: Tập bài “Lý cây xanh” 

HOẠT 

ĐỘNG 

HỌC  

 

PTNT 

KPKH 

Tìm hiểu một 

số loại   u   

  

  PTNT 

Toán 

Nhận biết 

các nhóm 

có 4 đối 

tư ng đếm 

đến 4 

PTTM 

Tạo     : 

Vẽ,tô màu 

cây ăn  u  

 

Tr i 

nghiệm kỹ 

năng sống: 

Bé làm hoa 

 u  dầm”  

 

PTTM 

Âm   ạ : 

Biểu di n cuối 

chủ đề 

CHƠI, 

HOẠT 

ĐỘNG 

Ở CÁC 

GÓC 

- Góc phân vai: Cửa hàng bán các loại  u , nước gi i khát, sinh tố, nấu 

ăn, phòng khám bệnh. 

- Gó   ọ   ập, s   :  Nhận biết các nhóm có 4 đối tư ng đếm đến 4 

 em tranh  nh, ghép tranh về các loại  u . Tập kể chuyện theo tranh 

- Gó   g ệ   uậ  : Tô màu, vẽ, cắt, dán, nặn một số loại  u   

+ Hát- VĐ, nghe hát các bài hát trong chủ đề 

- Gó   ây dự g:  ây dựng vườn cây ăn  u , lắp ghép hàng rào  

- Góc KPKH-  thiên nhiên: Chăm sóc cây. In hình  u  trên cát 

CHƠI 

NGOÀI 

TRỜI 

1. HĐCMĐ:  

Cây cần gì để 

lớn? 

2.TCVĐ: Gieo 

hạt 

3.CTD Trẻ 

chơi ở khu vực 

cầu trư t 

1.HĐCMĐ: 

Tạo nhóm 

có 4 đối 

từng từ các 

nguyên vật 

liệu xung 

quanh  

2.TCVĐ: 

Hái  u  

3.CTD 

1.HĐCMĐ: 

Làm thế 

nào để cây 

cao lớn? 

2.TCVĐ: 

Gieo hạt 

3.CTD vẽ 

tự do trên 

sân trường 

1.HĐCMĐ:  

Nhặt lá cây về 

làm bộ sưu 

tập  

2.TCVĐ: Hái 

 u  

3.CTD CTD 

khu vực lắp 

ghép lego 

1.HĐCMĐ: 

Cây cần gì 

để lớn? 

2.TCVĐ: 

Gieo hạt 

3.CTD Trẻ 

chơi ở khu 

vực cầu 

trư t 

ĂN , 

NGỦ 

+ giáo dục trẻ có 1 số hành vi tốt trong ăn uống: mỜi cô , mời bạn khi ăn, 

ăn  từ tốn, nhai kỹ, chấp nhận ăn rau và ăn nhiều lại thức ăn khác nhau 

+ Yêu cầu trẻ lấy cất đồ dùng và làm một số việc tự phục vụ theo yêu cầu. 

Thực hiện ngủ đủ giấc 

HOẠT 

ĐỘNG 

CHIỀU 

Cho trẻ xem 

vi deo về các 

loại  u  

Nhuộm màu 

 u  ngô 

đồng 

Tập cho trẻ 

đóng kịch 

“Chú đỗ 

con” 

Cho trẻ nghe 

và gọi tên 1 

số loại qu  

bằng tiếng 

anh 

Lao động, 

vui văn nghệ  


