
           KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: “NHỮNG NGHỀ BÉ YÊU” 

        Thực hiện trong 4 tuần từ ngày 01/12/2025 đến ngày 26/12/2025. 

Mục tiêu Nội dung Hoạt động 

Lĩnh vực phát triển thể chất 

MT1. Trẻ khỏe mạnh, 

chiều cao và cân nặng phát 

triển bình thường theo độ 

tuổi 

- Cân nặng: 

+ Trẻ trai: 14,1 - 24,2 kg 

+ Trẻ gái: 13,7 - 24,9 kg 

- Chiều cao: 

+ Trẻ trai: 100,7 - 119,2 cm 

+ Trẻ gái: 99,9 - 118,9 cm 

- Ăn đầy đủ các chất dinh 

dưỡng 

- Vệ sinh trong ăn uống và vệ 

sinh cá nhân sạch sẽ 

- Tập các bài tập thể dục 

thường xuyên  

- Cân đo và khám sức khỏe 

định kỳ 

- Cân đo theo dõi trẻ suy dinh 

dưỡng hàng tháng 

- Nhận biết trẻ béo phì và suy 

dinh dưỡng. Tìm ra nguyên 

nhân của béo phì và suy dinh 

dưỡng. 

- Tổ chức các hoạt động 

trong ngày  

- Cân đo theo dõi biểu đồ 

cho trẻ 

-  Tổ chức các bài tập, trò 

chơi phát triển vận động 

 

 

 

MT4. Biết ăn để cao lớn, 

khỏe mạnh, thông minh và 

biết ăn nhiều loại thức ăn 

khác nhau để có đủ chất 

dinh dưỡng. 

+ Nhận biết các bữa ăn trong 

ngày và lợi ích của ăn đủ chất 

đủ lượng. 

+ Nhận biết sự liên quan giữa 

ăn uống với bệnh tật(ỉa chảy, 

sâu răng, suy dinh dưỡng.....) 

- Tổ chức giờ ăn , mọi 

lúc mọi nơi:  

+ Trẻ biết gọi tên một số 

món ăn hàng ngày và dạng 

chế biến đơn giản: Trứng 

rán, cá kho, thịt kho, tôm 

rim, rau có thể luộc, 

nấu canh.....gạo nấu cơm 

nấu cháo 

+ Giáo dục trẻ không ăn 

các thức ăn ôi thiu, nấm 

mốc, hết hạn sử dụng, 

không uống nước lã.. 

không uống bia, chất có 

ga, cà phê.. 

MT12. Kiểm soát được vận 

động: Đi/ chạy thay đổi tốc 

độ theo hiệu lệnh  

Ứng dụng Montessori: 

+ Đi, chạy thay đổi  tốc độ 

theo hiệu lệnh 

 

Hoạt động học: 

+ Đi, chạy thay đổi  tốc độ 

theo hiệu lệnh 

 



MT14. Thực hiện phối hợp 

các cơ quan trong cơ thể 

trong các vận động : bò, 

trèo 

 

Phối hợp nhịp nhàng tay – 

chân, mắt trong vận động: 

+ Trèo lên xuống 5 gióng 

thang.       

+ Bò chui qua cổng                                                                               

- Hoạt động học: 

+ Trèo lên xuống thang 

+ Bò chui qua cổng 

 

MT17. Trẻ thực hiện được 

các vận động: Cuộn- Xoay 

tròn cổ tay; Gập, mở các 

ngón tay. 

+ Cuộn xoay tròn cổ tay. 

- Gập, mở các  ngón tay.         

 

-Hoạt động góc 

-Hoạt động chiều 

MT18. Trẻ phối hợp được 

cử động bàn tay, ngón tay, 

phối hợp tay mắt trong một 

số HĐ. 

 

+ Vo, xoáy, xoắn, vặn, búng 

ngón tay, vê, véo, vuốt, miết, 

ấn bàn tay, ngón tay, gắn, 

nối.... 

+ Nặn sản phẩm nghề nông 

+ Cắt dán cái thang cho chú 

công nhân 

- Nhặt rau, bóc lạc, bóc 

trứng, bóc ngô, rửa bát, lau 

bàn, xếp dép, sắp xếp đồ 

chơi, đồ dùng cá nhân, sắp 

bàn ăn... (Montessori – thực 

hành cuộc sống) 

- Hoạt động học: 

+ Nặn sản phẩm nghề 

nông 

+ Cắt dán cái thang cho 

chú công nhân 

-Hoạt động chiều 

Lĩnh vực phát triển nhận thức 

MT22. Làm thử nghiệm và 

sử dụng công cụ đơn giản 

để quan sát, so sánh, dự 

đoán.    

- Làm một số thí nghiệm 

- Nước đổi màu (Pha màu 

nước) 

 - Thí nghiệm tan - không tan 

- Steam:  

+ Sự hòa tan của muối, 

đường 

 - Hoạt động ngoài trời, 

chơi hoạt động ở các góc 

- Hoạt động mọi lúc, mọi 

nơi 

MT30. Kể tên công việc, 

công cụ, sản phẩm, và ích 

lợi của 1 số nghề phổ biến.   

+ Tên gọi, công cụ, sản phẩm, 

các hoạt động và ý nghĩa của 

các số nghề phổ biến.(Nghề  

làm ruộng, bác sỹ, cô 

giáo,Thợ xây..) 

- Tìm hiểu về nghề nông 

- Tìm hiểu về nghề cô chú 

công nhân 

- Cháu yêu chú bộ đội 

- Hoạt động học 

- Trò chuyện sáng theo 

Units 

- Tìm hiểu về công việc 

của bác nông dân  

- Tìm hiểu về nghề cô chú 

công nhân 

- Cháu yêu chú bộ đội 

- Tìm hiểu về nghề bác sỹ 



- Tìm hiểu về nghề bác sỹ 

-Kỹ năng sống: Trải nghiệm 

trồng rau 

- Trò chuyện sáng theo Units 

- Tìm hiểu về công việc của 

bác nông dân 

- GDKN: Trải nghiệm 

trồng rau. 

- Mọi lúc mọi nơi 

MT31.  Kể tên và nói được 

đặc điểm một số ngày lễ 

hội 

- Nhận biết các hoạt động 

trong ngày hội trong trường 

mầm non và lễ hội, sự kiện 

văn hóa của quê hương, đất 

nước:  

+ Ngày tết của chú bộ 

đội.(22/12) 

- Hoạt động trải nghiệm:  

+ Làm quà tặng chú bộ đội 

- Steam: 

+ Khám phá món cơm cuộn 

- Hoạt động học 

+ Ngày tết của chú bộ 

đội.(22/12) 

 

MT33. Đếm trên đối tượng 

trong phạm vi 10; so sánh 

đối tượng của hai nhóm đối 

tượng trong phạm vi 10 

bằng các cách khác nhau 

Đếm được từ 1-5 bằng 

tiếng anh. 

+ Đếm trên đối tượng  trong 

phạm vi 10 và đếm theo khả 

năng. 

+ Sự khác biệt rõ nét  về số 

lượng của 2 nhóm đồ vật. Sử 

dụng đúng từ: nhiều hơn-ít 

hơn. 

- Đếm đến 4, tạo nhóm có số 

lượng 4, nhận biết chữ số 4 

(số 4 tiết 1) 

+Dạy trẻ so sánh 3-4.Thêm 

bớt tạo sự bằng nhau trong 

phạm vi 4(tiết 2) 

- Hoạt động học 

- Số 4(Tiết 1) 

- Số 4( Tiết 2) 

- HĐ chiều: ôn luyện 

trong vở toán 

 

MT39. Chỉ ra các đặc điểm 

giống nhau, khác nhau giữa 

2 hình(hình tròn và tam 

giác).  

+ Nhận biết, phân biệt: hình 

tròn và tam giác.  

 

 - Hoạt động chiều  

+ Nhận biết, phân biệt: 

hình tròn và tam giác.  

- Chơi , hoạt động ở các 

góc 

Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ 

MT43.  Trẻ thực hiện được 

2,3 yêu cầu liên tiếp. 

+ Nghe, hiểu lời nói và  làm 

theo 2-3 yêu cầu trong giao 

tiếp hàng ngày. 

- Chơi,hoạt động ngoài 

trời 

- HĐ chiều 

- Mọi lúc, mọi nơi 



MT46. Nói rõ để người 

nghe có thể hiểu.Sử dụng 

được các từ chỉ sự vật, hoạt 

động, đặc điểm..... 

 

+ Nghe, sử dụng được các từ 

chỉ  đặc điểm, tính chất, công 

dụng, hoạt động. 

+  Phát âm các tiếng có âm 

khó. 

+ Trả lời và đặt câu hỏi: 

“Ai?”; “Cái gì?”; “Ở đâu?”; 

“Khi nào?”. 

- Chơi,hoạt động ngoài 

trời 

- HĐ chiều 

- HĐ mọi lúc mọi nơi 

 

MT49. Trẻ đọc thuộc một 

số bài thơ, ca dao, đồng 

dao... 

* Nghành nghề- Ngày 

TLQĐNDVN 

- Cái bát xinh xinh: Tác giả “ 

Thanh Hoà” 

- Làm bác sĩ; Tác giả;Lê 

Ngân 

  + Bé làm bao nhiêu nghề 

(Yên Thao), chú giải phóng 

quân (Cẩm Thơ), chiếc cầu 

mới (Thái Hoàng Linh). 

* Đồng Dao 

+ Chú cuội ,thằng Bờm, nhớ 

ơn, ông Cha như núi thái sơn, 

rềnh rềnh ràng ràng, dích dích 

dắc dắc, con cò bay lã bay  

la, trời mưa trời gió. 

* Ca Dao 

+ Con diều, tay đẹp, con kiến 

mà leo cành đa , Con gà tục 

tác tá chanh, dung dăng dung 

dẻ, em tôi bùn ngủ buồn 

nghê, cái cò đi đón cơn mưa, 

mười hai tháng gió, dung 

dăng dung dẻ, em tôi buồn 

ngủ buồn nghê,  .... 

- Hoạt động học: 

+Thơ: Bé làm bao nhiêu 

nghề 

+ Thơ: Chú giải phóng 

quân 

- Hoạt động mọi lúc mọi 

nơi 



MT51. Biết kể lại truyện 

có mở đầu, kết thúc. 

* Nghành nghề- Ngày 

TLQĐNDVN 

+ Một bó hoa tươi thắm (Sưu 

tầm) 

+ Ước mơ của Tý (Tác giả 

Lưu Thị Ngọc Lễ) 

+ Người làm vườn và các con 

trai; Tác giả; Lép Tôn xtôi 

+Sự tích quả dưa hấu; Theo 

truyện cổ Việt Nam 

+ Sự tích cây khoai lang ( 

Truyện cổ tích), ba chú lợn 

nhỏ (Truyện cổ tích Anh 

 

- Hoạt động học 

+ Người làm vườn và các 

con trai; Tác giả; Lép Tôn 

xtôi 

+Sự tích quả dưa hấu; 

Theo truyện cổ Việt Nam 

- Hoạt động góc: Cho 

trẻ chơi ở góc thư viện, 

trẻ biết đọc sách và kể 

câu chuyện theo sự 

sáng tạo của trẻ... 

- Mọi lúc mọi nơi 

MT53. Trẻ biết chọn sách 

để xem ,  biết cầm sách 

đúng chiều, và giở từng 

trang để xem tranh ảnh và 

biết “đọc vẹt” theo tranh 

minh họa. 

+ Xem  và nghe đọc các loại 

sách khác nhau.  

+ Làm quen cách sử dụng 

sách, cách đọc sách( hướng 

đọc từ trái qua phải, từ dòng 

trên xuống dòng dưới, đọc 

ngắt nghỉ các dấu, phân biệt 

đầu, kết thúc của sách). 

+ “Đọc” chuyện qua sách 

tranh/ tranh vẽ. 

+ Giữ gìn, bảo vè sách. 

- Trải nghiệm: Hoạt động ở  

thư viên của bé 

- Hoạt động học, hoạt 

động chiều, chơi hoạt 

động ở các góc 

- Mọi lúc, mọi nơi 

MT56.Trẻ biết sử dụng ký 

hiệu để “viết”: tên, làm vé 

tàu, thiệp chúc mừng. 

+ Làm quen với cách viết 

tiếng viêt (hướng viết của các 

nét chữ:  từ trái qua phải, từ 

dòng trên xuống dòng dưới). 

+ Làm quen với công cụ viết 

và đưa tay tạo thành nét của 

chữ cái. 

- Hoạt động học, hoạt 

động chiều, chơi hoạt 

động ở các góc 

- Mọi lúc, mọi nơi 

Lĩnh vực phát triển tình cảm và kỹ năng xã hội 

MT65. Biết chào hỏi và nói 

cảm ơn, xin lỗi, chào hỏi lễ 

phép 

- Biết chào hỏi, tạm biệt  

+ Lăng nghe ý kiến của người 

khác, sử dụng lời nói và cử 

chỉ lễ phép. 

- Bé biết chào hỏi lễ phép 

 - Hoạt động mọi lúc, mọi 

nơi 



MT68. Trẻ biết quan tâm 

và bảo vệ môi trường sống. 

Thích chăm sóc cây, con 

vật thân thuộc 

 

+ Bảo vệ, chăm sóc con vật, 

cây cối: “Trải nghiệm làm 

vườn”. 

+ Tiết kiện điện nước trong 

sinh hoạt 

+ Giữ gìn vệ sinh môi trường:  

- Bảo vệ môi trường  

- Yêu quý vật nuôi 

- Cùng bé phân loại rác 

+Nhận biết hành vi “đúng”- 

“sai”, “tốt”- “xấu” 

- Hoạt động chiều 

- HĐ mọi lúc mọi nơi 

Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ 

MT71. Trẻ chú ý nghe, 

thích thú (hát, vỗ tay, nhún 

nhảy, lắc lư…) theo bài hát, 

bản nhạc 

 

 

+ Nghe và nhận ra cáo loại 

nhạc khác nhau(nhạc thiếu 

nhi, nhạc dân ca). 

* Nghành nghề- Ngày 

TLQĐNDVN 

+ Hạt gạo làng ta(Trần Viết 

Đính- Trần Đăng Khoa), màu 

áo chú bộ đội (Thía Cơ), anh 

phi công ơi (Vũ Thanh), lớn 

lên cháu láy máy cày (Kim 

Hưng), cháu thương chú bộ 

đội (Hoàng Văn Yến), cháu 

hát về  đảo xa (Trần Xuân 

Tiến),em đưa cơm cho mẹ em 

đi cày (Hàn Ngọc Bích).Xe 

chỉ luồn kim( Dân ca quan họ 

Bắc Ninh) 

- Hoạt động học 

- DVĐ: Lớn lên cháu lái 

máy cày (Kim Hữu) . 

- Cháu yêu cô chú công 

nhân ( Hoàng Văn Yến) 

 

- HĐ chiều 

- HĐ mọi lúc mọi nơi 

MT 72. Trẻ hát đúng giai 

điệu, lời ca, hát rõ lời; Biết 

vận động nhịp nhàng theo 

nhịp điệu bài hát, bản nhạc 

với các hình thức (vỗ tay 

theo phách, nhịp, tiết tấu, 

vận động minh hoạ...) 

Hát được 1 vài bái hát về 

tiếng anh đơn giản 

 

*Nghề Nghiệp- Ngày 

TLQĐNDVN 

 Chú bộ đội(Hoàng Hà), cháu 

yêu cô chú công nhân(Hoàng 

Văn Yến),  lớn lên cháu lớn 

máy cày(Kim Hữu) 

 

- Hoạt động học 

- DH: Cháu yêu cô chú 

công nhân( Hoàng Văn 

Yến) 

- VĐ: Lớn lên cháu lái 

máy cày (Kim Hữu) 

- Biểu diễn cuối chủ đề 

- Hoạt động góc, 

- Hoạt động chiều: 

+Hát và vận động các 



MT73 . Trẻ biết lựa chọn 

và tự thể hiện hình thức 

vận động theo bài hát, bản 

nhạc 

bài hát trong chủ đề. 

- Mọi lúc, mọi nơi 

MT75 . Phối hợp các 

nguyên vật liệu tạo hình để 

tạo ra sản phẩm. 

+ Làm đồ dùng, dụng cụ của 

chú bộ đội. 

  

- Hoạt động góc 

- Hoạt động chiều 

- Mọi lúc, mọi nơi 

MT76. Trẻ phối hợp các 

nét thẳng, xiên, ngang, 

cong tròn tạo thành bức 

tranh có màu sắc bố cục; 

Có kỹ năng xé, cắt theo 

đường thẳng, đường cong 

 

+ Vẽ, tô màu chú cảnh sát 

giao thông.                                  

+ Xé dán bông hoa, trang trí 

của sổ.                                     

+ Cắt dán cái thang cho chú 

công nhân.                            

- Hoạt động chiều 

+ Vẽ, tô màu chú cảnh sát 

giao thông.                                  

+ Xé dán bông hoa, trang 

trí của sổ.                                     

+ Cắt dán cái thang cho 

chú công nhân.                           

- Chơi,hoạt động ở các 

góc 

MT77. Trẻ biết cách làm 

lõm, dỗ bẹt, bẻ loe, vuốt 

nhọn, uốn cong đất nặn để 

nặn thành sản phẩm có 

nhiều chi tiết. 

+ Nặn dụng cụ, sản phẩm của 

các nghề.….. 

 

 

- Chơi,hoạt động ở các 

góc 

- Hoạt động chiều. 

MT79. Trẻ biết nhận xét 

sản phẩm tạo hình về màu 

sắc, đường nét, hình dáng. 

+ Nhận xét các sản phẩm tạo 

hình. 

 

 

- Hoạt động học, hoạt 

động chiều, chơi hoạt 

động ở các góc 

- Mọi lúc, mọi nơi 

MT81.Ngoại ngữ: Nghe và 

trả lời được bằng cử chỉ, 

hành động, hoặc bằng 1-3 

từ, một số mẫu câu đơn 

giản trong một số tình 

huống giao  tiếp đơn giản, 

quen thuộc với lứa tuổi và 

khi được hỏi về bản thân và 

gia đình 

- Trẻ nói tên các con vật, màu 

sắc, đồ chơi, các bộ phận cơ 

thể 

- Nghe và trả lời bằng cử chỉ, 

hành động hoặc một số câu, 

từ đơn giản trong giao tiếp và 

khi được hỏi về bản thân, gia 

đình 

- HĐ mọi lúc mọi nơi 



MT82. Erobic: Trẻ nắm 

được cơ bản các thế tay, 

chân và thực hiện được 2-3 

bài nhảy 

- Trẻ thực hiện cơ bản các tư 

thế tay, chân  

- Trẻ nhảy 2-3 bài 

- HĐ chiều 

- Hoạt động góc, hoạt 

động chiều, hoạt động 

ngoài trời. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: “NHỮNG NGHỀ BÉ YÊU” 

Tuần 12: Nghề sản xuất nông nghiệp ở địa phương bé 

(Thực hiện từ ngày 01/12/2025 đến thứ 6 ngày 05/12/2025) 

    Thứ             

ND 
Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

Đón 

trẻ, 

chơi, 

TDS 

- Đón trẻ: Cô trò chuyện với trẻ về bác nông dân 

- Chơi với các đồ chơi trong lớp 

- TDS: Tập kết hợp với bài hát: Lớn lên cháu lái máy cày 

Hoạt 

động 

học 

PTNT 

KPXH 

TCS theo 

pp UNIT: - 

- Tìm hiểu 

về công việc 

của bác 

nông dân 

LVKNXH 

KNS 

Trải nghiệm 

trồng rau 

(Vườn rau của 

nhà trường) 

  

LVPTNT 

Toán 

Số 4  

(Tiết 1 ) 

 

LVPTM 

Tạo hình: 

Nặn sản phẩm 

nghề nông 

LVPT TM 

Âm nhạc: 

NDTT: VĐ: Lớn 

lên cháu lại máy 

cày 

NDKH: NH: Đi 

cấy 

TCAN:  Tiếng hát 

ở đâu 

Chơi, 

hoạt 

động ở 

các 

góc 

- Góc phân vai: Nấu ăn. bán hàng , bác sỹ 

- Góc xây dựng: Xây dựng trang trại làm vườn của bác nông dân, Lắp ghép 1 

số đồ dùng dụng cụ làm vườn, hàng rào, câu rau,.... 

- Góc học tập: Chơi đô mi nô, ôn lại số lượng 3. Phân loại đồ dùng , sản phẩm 

của nghề nông. 

- Chơi các trò chơi dân gian: Cắp cua, đánh thẻ, ô ăn quan. 

 - Làm sách về chủ điểm, Xem sách . 

- Góc nghệ thuật: Vẽ tô màu tranh, nặn làm các đồ dùng, dụng cụ, sản 

phẩm của bác nông dân , làm đồ dùng đồ chơi từ nguyên vật liệu, hát múa 

đọc thơ kể chuyện về chủ đề. 

 - Góc thiên nhiên: Gieo hạt, tưới cây, chăm sóc cây cảnh 

* Tổ chức cho trẻ lao động nhặt lá cây ở sân trường 



Chơi 

ngoài 

trời 

-HĐCMĐ: 

Quan sát 

dụng cụ nghề 

nông. 

- TCVĐ: 

Kéo co. 

-Chơi tự do:  

Chơi với đồ 

chơi ngoài 

trời, nguyên 

vật liệu, trò 

chơi dân gian 

-HĐCMĐ: 

Quan sát sản 

phẩm 1 số 

nghề. 

- TCVĐ: 

kéo cưa lừa 

xẻ. 

-Chơi tự do:  

Chơi với đồ 

chơi ngoài 

trời, nguyên 

vật liệu, trò 

chơi dân 

gian 

- Tổ chức 

giao lưu trò 

chơi dân 

gian 

 

-HĐCMĐ: 

Quan sát vườn 

rau 

- TCVĐ: Đưa 

vòng về đích. 

-Chơi tự do:  

Chơi với đồ chơi 

ngoài trời, 

nguyên vật liệu, 

trò chơi dân gian 

 

-HĐCMĐ: 

Quan sát cây 

xoài 

- TCVĐ: 

Bịt mắt bắt dê. 

-Chơi tự do:  

Chơi với đồ 

chơi ngoài 

trời, nguyên 

vật liệu, trò 

chơi dân gian 

Ăn, 

ngủ 

+ Trong giờ ăn: Cô chuẩn bị bàn, khăn trải bàn, khăn lau tay. Trước khi 

ăn tạo không khí vui vẻ.Nhắc trẻ sử dụng các từ như “ mời cô”, “ mời 

bạn”, biết giữ gìn vệ sinh văn minh trong ăn, uống, trong khi ăn nhai kỹ, 

ăn từ tốn.... 

- Rèn kỹ năng rửa tay, lau miệng, đánh răng đúng thao tác cho trẻ. 

+ Trong khi ngủ: Cô chuẩn bị sạp, chiếu, gối, chăn đủ cho số trẻ. Để cho 

trẻ đi vào giấc ngủ cô có thể mở nhạc nhẹ nhàng những bài hát dân ca, bài 

hát ru cho trẻ ngủ và có giấc ngủ sâu.Theo dõi để sửa tư thế ngủ cho 

trẻ..... 

Hoạt 

động 

chiều 

-HĐCMĐ: 

Trẻ chơi ở 

phòng GDTC  

( Phòng GDTC) 

-Trẻ chơi theo ý 

thích 

-HĐCMĐ: 

Thực hiện 

vở thủ công 

- Chơi theo 

ý thích 

- Sinh hoạt 

chuyên môn 

 

-HĐCMĐ: 

Cho trẻ HĐ ở 

góc thư viện 

(Góc thư viện) 

-Chơi theo ý 

thích 

-HĐCMĐ: 

 Vệ sinh nhóm 

lớp 

- Nêu gương 

cuối tuần. 

 

 

 



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: “NHỮNG NGHỀ BÉ YÊU” 

TUẦN 13 :  BÉ YÊU CÔ CHÚ CÔNG NHÂN 

(Thực hiện từ ngày 08/12 đến 12/12/2025) 

    Thứ            

ND 
Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

Đón 

trẻ, 

chơi, 

TDS 

- Đón trẻ: Cô trò chuyện với trẻ về các chú công nhân 

- Chơi với các đồ chơi trong lớp 

- TDS: Tập kết hợp với bài hát: Cháu yêu cô chú công nhân 

Hoạt 

động 

học 

LV PTNT 

KPXH: 

Tìm  hiểu 

về nghề 

cô chú 

công 

nhân 

LV PTTC 

Thể dục: 

VĐCB: Chạy 

chậm 60-80cm 

TCVĐ: đập 

bóng  

(Trước sân khấu 

của nhà trường) 

LV PTNT 

Toán 

Số 4 (tiết 2) 

 

LV PTTM 

Âm nhạc: 

NDTT:  DH: Cháu 

yêu cô chú công 

nhân 

NDKH: NH:  Ba em 

là công nhân lái xe 

TC:Thi ai nhanh 

LV PTTM 

Tạo hình 

Cắt dán cái 

thang cho 

chú công 

nhân 

 

Chơi, 

hoạt 

động ở 

các 

góc 

*Góc phân vai:bán hàng,bác sỹ,nấu ăn,bế em 

* Góc xây dựng – lắp ghép: Xây dựng dãy nhà cao tầng, Lắp nghép đồ chơi 

*Góc học tập : Phân loại dụng cụ ,sản phẩm của nghề xây dựng.  

- Chơi các trò chơi dân gian: Cắp cua, đánh thẻ, ô ăn quan, ........ 

- Làm sách về chủ điểm, Xem sách . 

* Góc nghệ thuật: Vẽ tô màu tranh, nặn làm các đồ dùng, dung cụ, sản phẩm 

của nghề xây dựng , làm đồ dùng đồ chơi từ nguyên vật liệu khác nhau, hát 

múa đọc thơ kể chuyện về chủ đề. 

* Góc thiên nhiên: Chăm sóc vườn rau ,chăm sóc cây cảnh 

Chơi 

ngoài 

trời 

-HĐCMĐ: 

Quan sát thời 

tiết trong 

ngày  

TCVĐ: Mèo 

đuổi chuột  

-Chơi tự do:  

Chơi với đồ 

chơi ngoài 

trời, nguyên 

vật liệu, trò 

chơi dân gian 

-HĐCMĐ: 

quan sát cái 

bai  

- TCVĐ: nu 

na nu nống  

-Chơi tự do:  

Chơi với đồ 

chơi ngoài 

trời, nguyên 

vật liệu, trò 

chơi dân 

gian 

-HĐCMĐ: 

*Tổ chức 

các trò chơi 

vận động 

- TCVĐ: lộn 

cầu vồng 

-Chơi tự do:  

Chơi với đồ 

chơi ngoài 

trời, nguyên 

vật liệu, trò 

chơi dân 

gian 

-HĐCMĐ: 

làm thí nghiệm 

vật chìm- vật nổi 

- TCVĐ: chi chi 

chành chành 

-Chơi tự do:  

Chơi với đồ chơi 

ngoài trời, 

nguyên vật liệu, 

trò chơi dân gian 

 

-HĐCMĐ: 

quan sát xe rùa. 

- TCVĐ: 

kéo co 

-Chơi tự do:  

Chơi với đồ chơi 

ngoài trời, 

nguyên vật liệu, 

trò chơi dân gian 

Ăn, + Trong giờ ăn: Cô chuẩn bị bàn, khăn trải bàn, khăn lau tay. Trước khi 



ngủ ăn tạo không khí vui vẻ.Nhắc trẻ sử dụng các từ như “ mời cô”, “ mời 

bạn”, biết giữ gìn vệ sinh văn minh trong ăn, uống, trong khi ăn nhai kỹ, 

ăn từ tốn.... 

- Rèn kỹ năng rửa tay, lau miệng, đánh răng đúng thao tác cho trẻ. 

+ Trong khi ngủ: Cô chuẩn bị sạp, chiếu, gối, chăn đủ cho số trẻ. Để cho 

trẻ đi vào giấc ngủ cô có thể mở nhạc nhẹ nhàng những bài hát dân ca, bài 

hát ru cho trẻ ngủ và có giấc ngủ sâu.Theo dõi để sửa tư thế ngủ cho 

trẻ..... 

Hoạt 

động 

chiều 

- HĐCMĐ: 

Người mua sắm 

giỏi 

-Trẻ chơi theo ý 

thích 

- HĐCMĐ: 

Trẻ thực 

hiện vở tạo 

hình 

-Chơi theo 

ý thích 

- HĐCMĐ: 

Đọc thơ hát 

múa về chủ 

đề 

(Góc thư 

viện) 

-Chơi theo ý 

thích 

- HĐCMĐ: 

Cho trẻ hoàn 

thành bài 

trong vở toán  

 -Chơi theo ý 

thích 

- HĐCMĐ: Vệ 

sinh nhóm lớp 

- Nêu gương 

cuối tuần. 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: “NHỮNG NGHỀ BÉ YÊU” 

TUẦN 14 :  BÉ YÊU CHÚ BỘ ĐỘI 

(Thực hiện từ ngày 15/12 đến 19/12/2025) 

    Thứ            

ND 
Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

Đón - Đón trẻ: Cô trò chuyện với trẻ về chú bộ đội 



trẻ, 

chơi, 

TDS 

- Chơi với các đồ chơi trong lớp 

- TDS: Tập kết hợp với bài hát: Cháu  thương chú bộ đội 

Hoạt 

động 

học 

LV PT NT 

KPXH: 

Cháu yêu 

chú bộ 

đội 

LVPT TC 

Thể dục: 

VĐCB: Bò chui qua 

cổng 

TCVĐ: Nhảy ba bố 

 (Trước sân khấu 

của nhà trường) 

LV PTNT 

Toán 

Phân biệt 

hình tròn - 

hình tam 

giác 

LV PTTM 

Tạo hình 

Làm quà tặng chú 

bộ đội 

LV PTNN 

Thơ: 

Chú giải 

phóng quân 

Chơi, 

hoạt 

động ở 

các 

góc 

* Góc phân vai: Nấu ăn, bán hàng, bác sỹ. 

* Góc xây dựng – lắp ghép: Xây dựng doanh trại bộ đội 

*Góc Nghệ thuật: Vẽ, nặn, Làm quà tặng chú bộ đội, làm các đồ dùng, dụng cụ 

của chú bộ đội. Làm quà tặng chú bộ đội, Hát múa về chủ đề. 

* Góc học tập : Chơi đô mi nô, chơi các trò chơi ghép hình. Chơi các trò 

chơi trên mảng tường. 

- Chơi các trò chơi dân gian: Cắp cua, cờ gánh, ô ăn quan...chơi bài tập sàn , làm 

sách về chủ điểm .Xem sách. 

* Góc thiên nhiên: Chăm sóc vườn rau, gieo hạt,..... 

- Giao lưu erôbich bài “chú bộ đội”chào mừng 22-12 giữa các tổ trong lớp  

Chơi 

ngoài 

trời 

-HĐCMĐ: 

Quan sát 

quần áo chú 

bộ đội 

TCVĐ: 

Bóng bay 

xanh 

-Chơi tự do:  

Chơi với đồ 

chơi ngoài 

trời, nguyên 

vật liệu, trò 

chơi dân gian 

-HĐCMĐ: 

thăm quan 

mô hình 

doanh trải bộ 

đội  

- TCVĐ: 

mèo đuổi 

chuột  

-Chơi tự do:  

Chơi với đồ 

chơi ngoài 

trời, nguyên 

vật liệu, trò 

chơi dân 

gian 

-HĐCMĐ: 

*Tổ chức các 

trò chơi vận 

động 

- TCVĐ: nu na 

nu nống  

-Chơi tự do:  

Chơi với đồ 

chơi ngoài trời, 

nguyên vật 

liệu, trò chơi 

dân gian 

-HĐCMĐ: 

quan sát vườn 

rau  

- TCVĐ: chi 

chi chành 

chành 

-Chơi tự do:  

Chơi với đồ 

chơi ngoài 

trời, nguyên 

vật liệu, trò 

chơi dân gian 

 

-HĐCMĐ: 

quan sát cây vú 

sữa  

- TCVĐ: 

bánh quay  

-Chơi tự do:  

Chơi với đồ chơi 

ngoài trời, 

nguyên vật liệu, 

trò chơi dân gian 

Ăn, 

ngủ 

+ Trong giờ ăn: Cô chuẩn bị bàn, khăn trải bàn, khăn lau tay. Trước khi 

ăn tạo không khí vui vẻ.Nhắc trẻ sử dụng các từ như “ mời cô”, “ mời 

bạn”, biết giữ gìn vệ sinh văn minh trong ăn, uống, trong khi ăn nhai kỹ, 

ăn từ tốn.... 

- Rèn kỹ năng rửa tay, lau miệng, đánh răng đúng thao tác cho trẻ. 



+ Trong khi ngủ: Cô chuẩn bị sạp, chiếu, gối, chăn đủ cho số trẻ. Để cho 

trẻ đi vào giấc ngủ cô có thể mở nhạc nhẹ nhàng những bài hát dân ca, bài 

hát ru cho trẻ ngủ và có giấc ngủ sâu.Theo dõi để sửa tư thế ngủ cho 

trẻ..... 

Hoạt 

động 

chiều 

- HĐCMĐ: Trò 

chơi: Bật vào 

đúng ô 

-Trẻ chơi theo ý 

thích 

(Trước sân khấu 

của nhà trường) 

- HĐCMĐ: 

Cho trẻ hát 

múa về chú 

bộ đội. 

( Phòng âm 

nhạc) 

-Chơi theo 

ý thích 

- Sinh hoạt 

chuyên môn 

 

- HĐCMĐ: 

Cho trẻ làm 

quen bài thơ: 

Chú giải 

phóng quân 

 -Chơi theo ý 

thích 

- HĐCMĐ: Vệ 

sinh nhóm lớp 

- Nêu gương 

cuối tuần. 

    

 

 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: “NHỮNG NGHỀ BÉ YÊU” 

TUẦN 15 :  BÉ LÀM BÁC SỸ 

(Thực hiện từ ngày 22/12 đến 26/12/2025) 

    Thứ            

ND 
Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

Đón 

trẻ, 

chơi, 

TDS 

- Đón trẻ: Cô trò chuyện với trẻ về nghề bác sỹ 

- Chơi với các đồ chơi trong lớp 

- TDS: Tập kết hợp với bài hát: Em làm bác sỹ 

Hoạt 

động 

học 

LV PTNT 

KPXH: 

Tìm  hiểu 

về nghề 

bác sỹ 

LVPT TC 

Thể dục: 

VĐCB: Trèo lên 

xuống 5 gióng 

thang 

 TCVĐ: chuyền 

bóng qua đầu 

(Trước sân khấu 

của nhà trường) 

LVPTTM 

Tạo hình 

Vẽ tô màu 

tranh bác sĩ 

LVPTNN 

Truyện 

Sự tích quả dưa 

hấu 

 

LV PTTM 

Âm nhạc: 

Biểu diễn cuối 

chủ đề 

( Phòng âm 

nhạc) 

Chơi, 

hoạt 

động ở 

các 

góc 

- Góc phân vai: Nấu ăn. bán hàng , bác sỹ 

- Góc xây dựng: Xây dựng bệnh viện, lắp ghép đồ chơi. 

- Góc học tập: chơi lô tô, chơi : bù chỗ thiếu, xem tranh ảnh về nghề bác sĩ. 

- Làm bài tập sàn, chơi các trò chơi dân gian 

- Góc nghệ thuật: Nặn, làm thuốc, vẽ dụng cụ bác sỹ, múa hát về chủ đề. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh. 



Chơi 

ngoài 

trời 

-HĐCMĐ: 

Quan sát đồ 

dùng dụng 

cụ nghề bác 

sỹ  

TCVĐ:  thả 

đĩa ba ba  

-Chơi tự do:  

Chơi với đồ 

chơi ngoài 

trời, nguyên 

vật liệu, trò 

chơi dân gian 

-HĐCMĐ: 

quan sát thời 

tiết  

- TCVĐ: 

mèo đuổi 

chuột  

-Chơi tự do:  

Chơi với đồ 

chơi ngoài 

trời, nguyên 

vật liệu, trò 

chơi dân 

gian 

-HĐCMĐ: 

tham quan 

phòng y tế 

trường  

- TCVĐ: kéo 

co 

-Chơi tự do:  

Chơi với đồ 

chơi ngoài trời, 

nguyên vật liệu, 

trò chơi dân 

gian 

-HĐCMĐ: 

thí nghiệm 

tan- không 

tan 

- TCVĐ: lộn 

cầu vồng 

-Chơi tự do:  

Chơi với đồ 

chơi ngoài 

trời, nguyên 

vật liệu, trò 

chơi dân gian 

 

-HĐCMĐ: 

quan sát vườn 

rau  

- TCVĐ: 

bịt mắt bắt dê  

-Chơi tự do:  

Chơi với đồ chơi 

ngoài trời, 

nguyên vật liệu, 

trò chơi dân gian 

Ăn, 

ngủ 

+ Trong giờ ăn: Cô chuẩn bị bàn, khăn trải bàn, khăn lau tay. Trước khi 

ăn tạo không khí vui vẻ.Nhắc trẻ sử dụng các từ như “ mời cô”, “ mời 

bạn”, biết giữ gìn vệ sinh văn minh trong ăn, uống, trong khi ăn nhai kỹ, 

ăn từ tốn.... 

- Rèn kỹ năng rửa tay, lau miệng, đánh răng đúng thao tác cho trẻ. 

+ Trong khi ngủ: Cô chuẩn bị sạp, chiếu, gối, chăn đủ cho số trẻ. Để cho 

trẻ đi vào giấc ngủ cô có thể mở nhạc nhẹ nhàng những bài hát dân ca, bài 

hát ru cho trẻ ngủ và có giấc ngủ sâu.Theo dõi để sửa tư thế ngủ cho 

trẻ..... 

Hoạt 

động 

chiều 

- HĐCMĐ: Trò 

chơi: Xem tranh 

gọi tên dụng cụ 

của các nghề. 

-Trẻ chơi theo ý 

thích 

- HĐCMĐ: 

Rèn thao tác 

rửa tay, lau 

mặt cho trẻ. 

-Chơi theo 

ý thích 

- HĐCMĐ: 

Làm quen 

truyện: Sự 

tích quả dưa 

hấu 

 

- HĐCMĐ: 

Cho trẻ hoàn 

thành trong vở 

thủ công 

 -Chơi theo ý 

thích 

- HĐCMĐ: Vệ 

sinh nhóm lớp 

- Nêu gương 

cuối tuần. 

   Người duyệt                                                    Giáo viên 

 

 

                      
Nguyễn Thị Liên                                           Nguyễn Thị Hiền 

 

    



 

 

 

 

 

 

 

 

 


